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TAHDISTINPOTILAAN JATKOHOITO-OHJEET
HAAVAN HOITO:
-
haavasidos poistetaan 1. päivänä asennuksen jälkeen
haavaa on hyvä suihkuttaa 2. päivästä lähtien
kuivaa haavaa ei tarvitse peittää
ompeleita ei tarvitse poistattaa; ne sulavat itsestään kylpyyn, saunaan ja uimaan saa mennä 2 viikon kuluttua tai kunnes haava on parantunut
OTTAKAA YHTEYTTÄ TAHDISTINPOLIKLINIKKAAN, JOS:
haavan seutuun tulee punoitusta tai turvotusta haavasta erittyy märkäistä eritettä
· haavakipu voimistuu
· lämpö nousee pian tahdistimen asennuksen jälkeen
huomaatte pulssin laskevan alemmaksi kuin Teille on
tahdistinpoliklinikalla kerrottu
MAHDOLLISTA OHIMENEVÄÄ HAITTAA TAHDISTIMELLE SAATTAA AIHEUTTAA:
· käsipuhelin; älkää pitäkö käsipuhelinta lähellä tahdistimen
seutua
· sähköhitsaus
· voimaiinjat; älkää menkö välittömään läheisyyteen

· lentoaseman turvatarkastus; saattaa aiheuttaa hälytyksen
d on suotavaa, että tarkastus tehdään ilman
metallinpaljastinta
d ottakaa tahdistinkortti mukaan
Neuvotelkaa tahdistinpoliklinikan kanssa, jos Teille suunnitellaan hartia- tai rintakehän seutuun laitteella annettavaa fysikaalista hoitoa. Hoito saattaa aiheuttaa häiriöitä tahdistimen toiminnassa.
PYSYVÄÄ HAITTAA TAHDISTIMELLE SAATTAA AIHEUTTAA:
sähköisku
-
sairaalahoidossa
n diatermia ("sähköveitsi" leikkausten yhteydessä)
a magneettikuvaus
a sähköinen rytminsiirto
Ottakaa yhteyttä tahdistinpoliklinikkaan ennen mainittuja toimenpiteitä.
TAHDISTINPOTILAS SAA VAPAASTI KÄYTTÄÄ KAIKKIA KODINKONEITA, TIETOKONEITA JA KONTTORIKONEITA.
PITÄKÄÄ TAHDISTINKORTTI AINA MUKANANNE!!!
